
Au Pair Plus Australia
Il programma viene organizzato nella città di Sydney, una delle più affascinanti del
mondo, con ben 4 milioni di amichevoli abitanti è una miscela di attiva vita cultu-
rale e sociale, insieme all'immensità della sua natura.

� Requisiti minimi: � Ragazze dai 20 ai 30 anni � Permanenza minima 12 setti-
mane massima 16 settimane � Partenze settimanali durante tutto l'anno (disponi-
bilità limitata si consiglia di prenotare con largo anticipo) � Livello inglese richie-
sto intermedio � Possesso di patente di guida.
� Il Corso Viene organizzato presso l'ACCESS School, che opera dal 1997 ed è situa-
ta nel centro di Sydney. Il corso di inglese è di 15 lezioni a settimana, dal lunedì al
venerdì dalle 09:40 alle 12:50. 
� Il Lavoro Il programma prevede per la maggior parte dei casi le prime due setti-
mane all'arrivo in una famiglia come ospite pagante e successivamente il trasferi-
mento nella famiglia in cui si dovrà soggiornare come au pair. Il lavoro di 20/25
ore + 1 sera di babysitting a settimana consiste principalmente nel prendersi cura
dei bambini ed in piccole faccende domestiche. Il pocket money è di 120/150 dol-
lari australiani a settimana. Le famiglie richiedono un deposito di 300 dollari che
viene restituto al termine del programma e trattenuto invece qualora la ragazza
interrompesse il programma prima del termine. Il visto richiesto è il "Working Holi-
day Visa".

QUOTE INDIVIDUALI DI PARTECIPAZIONE
** incluso deposito di 300 dollari che al termine del programma sarà restituito dal-
la famiglia sul posto (costo effettivo programma E 3.850 )
Pacchetto 12 settimane***: E 4.099  
Settimana supplementare (solo corso) E 215
La quota comprende: Prenotazione di una famiglia ospitante per le prime due settima-
ne e della famiglia dove si soggiornerà alla pari per il resto del soggiorno, corso di
inglese per 12 settimane di 15 lezioni a settimana, deposito di 300 dollari che al ter-
mine del programma sarà restituito dalla famiglia sul posto, assicurazione, assistenza.
Quota d'iscrizione che include l'assicurazione bagaglio sanitaria E 21.

Project Au Pair Classic
Vengono organizzati in varie destinazioni e rappresentano da sempre il modo più
economico ed efficace per migliorare la conoscenza di una lingua straniera. Nella
famiglia in cui abiterai ti prenderai cura dei bambini e fornirai un aiuto in casa per
25/35 ore alla settimana. In cambio riceverai vitto, alloggio ed un compenso set-
timanale di circa E 60/80. Corso di lingua non obbligatorio.

� Requisiti minimi � Ragazze dai 18 ai 27 anni � Permanenza minima 8-12 mesi �
Partenze durante tutto l'anno (disponibilità limitate soprattutto in estate, si consiglia
di effettuare la prenotazione con largo anticipo) � Livello minimo richiesto: pre-inter-
medio della lingua del paese ospitante � Esperienza nella cura dei bambini.

QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE E 310

Destinazioni disponibili: GRAN BRETAGNA (Londra & dintorni)
IRLANDA (Dublino & Cork) FFRANCIA (Parigi & dintorni – Costa Azzurra)
SPAGNA (Madrid & Andalusia) GGERMANIA (Monaco)

Quota d'iscrizione che include l'assicurazione bagaglio sanitaria E 21.

IV Project Au Pair Plus  
Rivolto esclusivamente a ragazze, è il fiore all'occhiello della nostra programmazione
"work&study". Ti permetterà di soggiornare all'estero un periodo più o meno lungo contenen-
do al massimo le spese e coniugando bene i due impegni ossia riuscire contemporaneamente
a seguire un corso di lingua per almeno 3 ore al giorno ed a lavorare presso una famiglia. La
mattina frequenterai il corso di lingua presso una scuola riconosciuta e nel pomeriggio lavo-
rerai in una famiglia rigorosamente selezionata dove ti prenderai cura dei bambini (svegliar-
li, vestirli, preparargli la colazione, portarli a scuola, riprenderli e giocare con loro) e colla-
borerai nelle piccole faccende domestiche (fare la spesa, riordinare, spolverare, stirare, passa-
re l'aspirapolvere) per un massimo di 15/20 ore a settimana (25 per l'Australia) dal lunedì al
venerdì + 1 sera di baby sitting (spesso nel week end). Sarà per te una totale full immersion
nella vita del paese ospitante. In cambio del tuo lavoro la famiglia ti ospiterà gratuitamente
fornendoti vitto ed alloggio. Nei programmi Plus, non è previsto il compenso.

DOCUMENTAZIONE RICHIESTA
(nella lingua del paese ospitante o con traduzione allegata)
� 3 foto formato tessera + 2 foto informali � 1 certificato medico recente
(massimo 3 mesi) � 2 lettere di referenza � lettera di presentazione alla
famiglia scritta a mano � fotocopia del documento di identità � certificato
penale � copia del visto (Australia) � copia della patente di guida (Australia).

Au Pair Plus Dublino - Bray
Viene organizzato nella pittoresca località di Bray (26.000 abitanti) affacciata sul mar
d'Irlanda a soli 35 minuti di DART (metropolitana) dal centro di Dublino. Situata al confine
con la contea di Wicklow, considerata il giardino d'Irlanda, Bray è famosa per il suo lungoma-
re con le caratteristiche case in stile vittoriano. Le famiglie si trovano tutte a Bray o in zone
limitrofe. Il trasferimento dall'aeroporto è incluso nelle quote.

� Requisiti minimi: � Ragazze dai 18 ai 35 anni � Permanenza minima 12 settimane � Par-
tenze ogni settimana � Livello d'inglese minimo richiesto: pre-intermedio.
� La sistemazione In famiglia, con il trattamento di pensione completa, è offerta gratuita-
mente in cambio del piccolo impegno lavorativo.
� Il Corso Viene tenuto presso il Pace Language Institute fondato nel 1990 e situato in cen-
tro a Bray. La scuola dispone di 10 aule, sala computer (4) con accesso ad Internet gratuito,
biblioteca, sala comune con snack bar (tè e caffè gratuiti). Il corso d'inglese è di 16 lezioni a
settimana dalle ore 09.00 alle ore 13.00 dal lunedì al giovedì. Ogni lezione ha la durata di
55 minuti e le classi sono composte da massimo 14 studenti. 
E' possibile frequentare il Cambridge Examination in date prestabilite in sostituzione ed allo
stesso prezzo del corso d'inglese generale.

QUOTE INDIVIDUALI DI PARTECIPAZIONE
Pacchetto 12 settimane incluso il transfer dall’aeroporto in arrivo: E 2.290
Settimana supplementare (solo corso): E 175.
Supplemento alta stagione: Luglio & Agosto E 26 a settimana.

La quota comprende: Transfer dall aeroporto in arrivo, sistemazione in famiglia con tratta-
mento di pensione completa alla pari con un impegno lavorativo all'interno della stessa fami-
glia di 15/20 ore alla settimana, corso d'inglese di 16 lezioni a settimana dalle ore 09.00
alle ore 13.00 dal lunedì al giovedì.
Quota d'iscrizione che include l'assicurazione bagaglio sanitaria E 21.
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